
論文目錄設定超連結作業手冊 

一、論文本文中各階層章節與細節之代號，須依各學院相關規定設定。以

農學院為例： 

 章 節 小節 小段 各點 

 ↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 

章節標示： 1. 1.1 1.1.

1 

1.1.1.

1 

1.1.1.1.1 

或 壹、 一、 (一) 1. (1) 

二、在撰寫章節與細節時，可利用 word 中之格式設定其樣式，以便製作目

錄超連結。格式設定方式為： 

1.在「格式」工具列中，點選「其他」。 

 

2.選擇「其他」後，會出現「樣式與格式」，再選擇「新樣式」。 



 

3.選取欲在目錄中顯示的章節，分別設定不同的樣式，如「第一章」或「1」

設定為「樣式 1」、「第一節」或「1.1」設定為「樣式 2」。至於各階層章

節與代號及應設定之格式，請依各學院論文撰寫注意事項規定辦理。 

 



 

4.設定好後，便可在格式工具列中看到之前所設定的「樣式 1」及「樣式 2」。 

 

 



5.若論文架構尚有其他小節、小段及各點時，則可依序設為樣式 3、樣式

4 及樣式 5 等。樣式設定完成後，本文中後續的章節格式設定，便可直

接點選所設定中的樣式 1、樣式 2…。 

 

6.設定章節格式的動作，可以在論文完成後一次設定，亦可在撰寫至各章

節時設定。當完成全部設定後，便可在第一頁中設置目錄。 

二、目錄設定方式如下： 

1.將游標移至論文本文開始處，點選工具列之「插入」後，再點選「參照」

中之「索引及目錄」。 



 

2.點選「索引及目錄」後，將出現索引及目錄之功能方塊，請選取「目錄」。

在「顯示層級」中，則依目錄所欲顯示的章節設定數目，若論文只有章、

節，則顯示層級為「2」；若有章、節、小節，則顯示層級為「3」，以此

類推。設定完顯示層級後，再點選「選項」。

 



3.進入「選項」後，再依樣式順序設定不同的目錄階層順序，如「章」設

定為「樣式 1」，則在「目錄階層」設定為「1」；「節」設定為「樣式 2」，

則在「目錄階層」設定為「2」，以此類推。 

 

4.當設定完成「確定」後，在第一頁將自動顯示「目錄」的結果，包括章

節名稱及頁碼。 

 



5.通常目錄會單獨成一頁，因此可將游標移至目錄的最後一個 enter 鍵後，

並點選上方工具列之「插入」，再點選「分隔設定」之「分頁符號」。 

 

 

 



6.插入分頁設定完成後，目錄將自成一頁，並加上「目錄」的標題。此時

便完成目錄與內文超連結的設定。 

 

7.此時「目錄」頁會變成內文的第一頁。為使內文正文仍為第一頁，可利

用插入頁碼的設定來修正。首先在上方工具列點選「插入」中之「頁碼」，

此時會出現頁碼的功能方塊。再將頁碼點選罝於「頁尾」，且「置中」對

齊，並取消「首頁顯示頁碼」。接著再點選「格式」，將「起始頁碼」選

擇「0」，這樣便完成頁碼的設定了。 

 



8.完成頁碼的設定後，會發現在「目錄」頁是沒有頁碼的，而正文的第一

頁，頁碼仍顯示為「1」。 

 

 



三、若在完成目錄超連結的設定後，論文內容有做修正，則可利用「更新

功能變數」來做更新。 

1.若論文之修正有更改章節名稱時，可將滑鼠移至目錄上，並按滑鼠右鍵，

此時會出現一排功能選項，請點選「更新功能變數」。 

 

2.點選「更新功能變數」後，將出現二個玏能選項，請點選「更新整個目

錄」。 

 



3.此時，目錄各章節的名稱及頁碼會同步更新。但若論文的修正只有內容

的增減，以致頁碼產生變動時，則可點選「只更新頁碼」來更新。 

 

四、提醒您，在論文撰寫完成後，有做任何的修正，一定要記得做目錄的

更新。在未修改論文章節名稱時，建議您一定要做更新頁碼，因為如

果沒有做更新頁碼的動作，目錄是不會自己更新的。因此為了確保您

的論文不會出現目錄與內文頁碼不同的情況，以致延誤論文審查完成

的時間，強烈地建議您務必做目錄更新。 


